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Rendahnya kemampuan siswa dalam memecahkan masalah khususnya 

pada mata pelajaran matematika berdampak pada nilai matematika 

siswa yang masih banyak di bawah Kriteria Kekuntasan Tujuan 

Pembelajaran (KKTP). Penelitian ini bertujuan untuk melihat 

pengaruh model pembelajaran project based learning terhadap 

kemampuan pemecahan masalah matematis. Jenis penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah jenis Quasi Eksperimental 

Design. Desain dalam penelitian ini menggunakan Nonequivalet 

Control Group Design. Pada penelitian ini yang menjadi populasinya 

adalah siswa Kelas X SMA Negeri 3 Pinggir. Sampel penelitian yaitu 

siswa kelas Xb sebagai kelas eksperimen dan siswa kelas Xa sebagai 

kelas kontrol dan jumlah sampel masing-masing kelas adalah 31 

peserta didik. Instrumen yang digunakan dalam penelitian adalah soal 

tes kemampuan pemecahan masalah matematis. Data dianalisis 

menggunakan analisis statistik inferensial. Dimana data akan di uji 

normalitas melnggunakan uji shapiro-wik kemudian di uji 

homogenitas menggunakan uji levene. Setelah uji  prasyarat terpenuhi 

maka dilanjutkan dengan uji hipotelsis menggunakan uji independent 

sampel test. Berdasarkan hasil pelnellitian dan analisis data yang telah 

dilakukan, diperoleh nilai Sig.(2-taileld) sebesar 0.000 untuk post-telst 

kelas eksperimen dan kelas kontrol. Jadi, jika nilai Sig.(2-taileld) < 

0.05 maka H1 diterima, belarti terdapat perbedaan yang signifikan 

antara rata-rata kemampuan pemecahan masalah matematis kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. Dengan delmikian, dapat disimpulkan 

terdapat Pengaruh signifikan modell Project Based Learning terhadap 

kemampuan pemecahan masalah matematis siswa. Pelnellitian ini 

melnunjukan bahwa penerapan modell PjBL dapat meningkatkan 

kemampuan pemecahan masalah matematis siswa.  
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Pendahuluan 

Kelmampuan pelmelcahan masalah melrupakan kelmampuan siswa dalam melnyellelsaikan 

matelmatika delngan melngamati prosels dalam melnelmukan jawaban. Gunantara elt al (2014) 

melngatakan kelmampuan pelmelcahan masalah melrupakan kelcakapan atau potelnsi yang dimiliki 

selorang atau pelselrta didik dalam melnyellelsaikan pelrmasalahan dan melngaplikasikan dalam 

kelhidupan selhari-hari. Selpelmikiran delngan pelndapat di atas Hamid & Safira (2024) 

melngatakan kelmampuan pelmelcahan masalah melliputi kelmampuan melmahami masalah, 

melrancang modell matelmatika, melnyellelsaikan modell dan melnjellaskan solusi yang dipelrolelh. 

Belrarti kelmampuan pelmelcahan masalah dalam matelmatika tidak hanya melncangkup 

pelnyellelsaian soal teltapi juga mellibatkan prosels belrpikir kritis dan sistelmatis mulai dari 

melmahami masalah, melrancang stratelgi pelnyellelsaian, hingga melngaplikasikannya dalam 

kelhidupan selhari-hari. 

Belrdasarkan kelnyataan yang ada dilapang hasil bellajar pelselrta didik dalam aspe lk 

pelmelcahan masalah matelmatis masih relndah. Belrdasarkan hasil obselrvasi awal yang dilakukan 

olelh pelnelliti di SMA Nelgelri 3 Pinggir ditelmukan bahwa pada saat prosels pelmbellajaran pelselrta 

didik masih ada yang kurang konselntrasi saat pelmbellajaran belrlangsung. Masih ada pelselrta 

didik yang belrjalan-jalan, melngobrol, dan tidak fokus saat pelmbellajaran belrlangsung. Keltika 

guru melmbelrikan soal kelpada pelselrta didik dan melngasah kelmampuan belrpikir melrelka dalam 

melnyellelsaikan soal yang dibelrikan hanya satu dua orang saja yang belrani untuk maju keldelpan. 

Belbelrapa pelselrta didik telrlihat kurang pelrcaya diri dan melmpelrlukan dorongan langsung dari 

guru untuk aktif dalam pelmbellajaran. 

Belrdasarkan hasil wawancara delngan guru matelmatika sellama prosels pelmbellajaran guru 

selring melmakai meltodel tutor selbaya dimana pelselrta didik yang bellum paham delngan matelri 

pelmbellajaran belrtanya kelpada pelselrta didik yang sudah paham agar ada intelraksi yang telrjadi 

didalam prosels pelmbellajaran. Sellain itu, pelselrta didik juga dimanjakan delngan asupan matelri 

dari guru (Suripah & Sthelphani, 2017). Modell pelmbellajaran yang ditelrapkan guru sellama ini 

sudah baik, namun bellum optimal dalam melmfasilitasi kelmampuan pelmelcahan masalah 

matelmatis. Relndahnya kelmampuan siswa dalam melmelcahkan masalah khususnya pada mata 

pellajaran matelmatika belrdampak pada nilai matelmatika siswa yang masih banyak di bawah 

Kritelria Kelrtelrcapaian Tujuan Pelmbellajaran (KKTP). Dilihat dari hasil nilai Ujian Telngah 

Selmelstelr (UTS) kellas Xa
 dan kellas Xb

 yang telrdapat pada Tabell 1. 

Tabel 1. Nilai UTS Kelas Xa dan Xb SMA Negeri 3 Pinggir 

No Nilai Kelas Jumlah 

 Xa Xb  

1. >70 8 9 17 

2. < 70 23 22 45 

  31 31 62 

 

Belrdasarkan Tabel 1, dari hasil Ujian Telngah Selmelstelr pada mata pellajaran Matelmatika 

delngan KKTP 70 dapat dijellaskan bahwa dari kellas Xa pelselrta didik yang melmpelrolelh nilai di 

atas 70 hanya belrjumlah 8 siswa dan yang di bawah 70 selbanyak 23 siswa. Di kellas Xb pelselrta 

didik yang melndapatkan nilai di atas 70 belrjumlah 9 orang dan yang di bawah 70 selbanyak 22 

orang. Hal ini melnunjukan bahwa hasil bellajar siswa pada pellajaran matelmatika masih relndah. 

Hasil pelnellitian yang dilakukan olelh Fauziah elt al (2022) juga melnunjukan bahwa kelmampuan 

pelmelcahan masalah matelmati ls silswa telrgolong relndah delngan ni llai l rata-rata 5,47. Azzahra & 

Delwi l (2025) juga melnyelbutkan bahwa hanya selki ltar 35% silswa Ilndonelsi la yang melnunjukan 

mi lnat tilnggi l telrhadap matelmati lka. 

Relndahnya kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls silswa melrupakan pelrmasalahan 

selri lus yang harus selgelra di latasi l karelna dapat melnghambat pelncapai lan tujuan pelmbellajaran dan 
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melnurunkan kuali ltas pelndi ldi lkan matelmati lka selcara kelselluruhan. Ji lka di lbi larkan, hal i lni l akan 

belrdampak jangka panjang telrhadap kelsi lapan si lswa dalam melnghadapi l tantangan kelhi ldupan 

nyata yang melmelrlukan pelmi lki lran kri lti ls dan solusi l silstelmati ls. Untuk iltu, dilpelrlukan modell 

pelmbellajaran yang ti ldak hanya melnyampai lkan matelri l, teltapi l juga melndorong keltelrli lbatan akti lf 

dan pelngelmbangan kelmampuan belrpi lki lr si lswa. Belbelrapa modell pelmbellajaran yang dapat 

di lgunakan antara lai ln Di lscovelry Lelarni lng, Problelm Baseld Lelarni lng, Projelct Baseld Lelarni lng 

(Musli lm, 2017). Modell pelmbellajaran selpelrti l PjBL melrupakan altelrnati lf yang elfelkti lf karelna 

mellati lh si lswa dalam belrpi lki lr kri lti ls, krelati lf, selrta kolaborati lf dalam melnyellelsai lkan proyelk nyata  

(Anggelli lta elt al., 2020; Li lndra elt al., 2025). Sellai ln iltu, kelmampuan belrkolaborasi l akan 

melmbantu pelselrta di ldi lk untuk belkelrja sama, belradaptasi l dalam belrbagai l tugas, dan belkelrja 

selcara produkti lf delngan orang lai ln (Suri lpah elt al., 2023). 

Modell Projelct Baseld Lelarni lng (PjBL) dilrancang untuk di lpakai l pada pelrmasalahan yang 

komplelks yang di lpelrlukan pellajaran dalam mellakukan i lnvelsti lgasi l dan melmahami lnya (Sasmara 

elt al., 2024). Mellalui l proyelk yang di llakukan selcara belrkellompok si lswa akan bellajar 

melrelncanakan, melngorgani lsasi l, belrnelgosi lasi l, melmbuat konselsus, dan melnyaji lkan i lnformasi l 

yang di lpelrolelh (Kusumani lngrum elt al., 2024). Meltodel bellajar i lni l melmakai l masalah selbagai l 

langkah awal dalam melngumpulkan dan melngi lntelgrasi lkan pelngeltahuan baru belrdasarkan 

pelngalamannya dalam belrkrelati lfi ltas selcara nyata. Langkah-langkah pelmbellajaran belrbasi ls 

proyelk antara lai ln pelnelntuan pelrtanyaan melndasar (melngamati l dan melnanya), melrancang 

pelrelncanaan proyelk, melnyusun jadwal, melmoni ltor pelselrta di ldi lk dalam kelmajuan proyelk 

(melngumpulkan i lnformasi l), melngujil hasi ll dan melngelvaluasi l pelngalaman (Lelstari l elt al., 2016). 

Pelmbellajaran i lni l juga melmbelri l kelselmpatan si lswa untuk melnghasi llkan produk nyata dan bellajar 

dari l prosels pelmbuatan proyelk telrselbut (Gi lbran, 2013). Dapat di lsi lmpulkan bahwa modell PjBL 

melrupakan pelndelkatan pelmbellajaran yang melnelkankan pada keltelrli lbatan akti lf pelselrta di ldi lk 

mellalui l pelnyellelsai lan proyelk nyata untuk melngelmbangkan pelmahaman, keltelrampi llan 

kolaborati lf, krelati lvi ltas, selrta kelmampuan melmelcahkan masalah selcara si lstelmati ls dan 

belrmakna. 

 Belbelrapa hasi ll pelnelli lti lan melnunjukan bahwa pelnelrapan modell PjBL melmbelri l dampak 

posi ltilf telrhadap pelni lngkatan kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls si lswa. Belll (2010) 

melnyatakan bahwa PjBL melni lngkatkan keltelrampi llan belrpi lki lr kri ltils dan problelm-solvi lng 

delngan melmbelri lkan pelngalam bellajar yang lelbi lh melndalam dan kontelkstual. Hasi ll pelnelli lti lan 

yang di llakukan olelh Rakhmawati l elt al (2024)  melnyi lmpulkan bahwa telrdapat pelni lngkatan 

kelmelmpuan pelmelcahan masalah melnggunakan modell pelmbellajaran Projelct Baseld Lelarni lng. 

Pelnelli lti lan yang di llakukan olelh Wi ldi lawati l elt al (2024) dapat di lsi lmpulkan bahawa, pelni lngkatan 

kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls si lswa kellas VIlIlIl yang pelmbellajarannya 

melnggunakan modell PjBL belrbasi ls GRASPS lelbi lh bai lk dari l pada yang melnggunakan 

pelmbellajaran bi lasa. Olelh karelna i ltu, pelnelrapan modell PjBL dilharpan mampu melni lngkatkan 

kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls si lswa. 

Belrdasarkan pelrmasalahan yang di ltelmukan, pelnelli lti l ilngi ln mellakukan pelnelli lti lan untuk 

melngeltahui l apakah telrdapat pelngaruh modell pelmbellajaran Projelct Baseld Lelarni lng telrhadap 

kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls si lswa. Pelnelli lti lan i lni l melmi llilki l kelbaruan dalam 

pelnelrapan modell PjBL pada pelmbellajaran matelmati lka di l SMA Nelgelri l 3 Pi lnggi lr yang bellum 

pelrnah di ltelli lti l selbellumnya. Pelnelli ltilan i lni l di lharapkan melmbelri lkan kontrilbusi l dalam 

melnyeldi lakan bukti l elmpi lri ls melngelnai l elfelkti lvi ltas PjBL dalam melni lngkatkan kelmampuan 

pelmelcahan masalah matelmati ls selrta melnjadi l acuan bagi l guru dan pelnelli lti l dalam 

melngelmbangkan pelmbellajaran yang lelbi lh akti lf dan kontelkstual. 
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Metode 

Jenis Penelitian 

Jelni ls pelnelli lti lan yang di lgunakan dalam pelnelli lti lan i lnil adalah jelni ls Quasi l Elkspelri lmelntal 

Delsi lgn. Jelni ls pelnelli lti lan Quasi l Elkspelri lmelntal Delsi lgn adalah jelni ls delsai ln pelnelli lti lan yang 

melmi llilki l kellompok kontrol dan kellompok elkspelri lmeln. Quasi l Elkspelri lmelntal melmpunyai l 

kellompok kontrol, yang di lbandi lngkan delngan kellompok elkspelri lmeln yang belrtujuan untuk 

melngeltahui l ada ti ldaknya pelngaruh pelrlakuan telrtelntu (Sugilyono, 2016). Delsai ln dalam 

pelnelli lti lan i lnil melnggunakan Nonelqui lvalelt Control Group Delsilgn. Dalam delsai ln ilni l telrdapat 

dua kellompok yang masi lng-masi lng ti ldak di lpi llilh selcara random (Abdullah elt al., 2022). 

Tabel 2. Desain Penelitian Nonequivalent Control Group Design 

Kelas Pre-test Perlakuan Post-test 

E lkspe lrilmeln O1 X O2 

Kontrol O3  O4 

      

Keterangan : 

O1 dan O3    : Tels awal selbellum pelrlakuan 

O2 dan O4    : Tels akhi lr seltellah pelrlakuan 

X            : Pelrlakuan delngan modell Projelct Baseld Lelarni lng 

            : Pelrlakuan delngan modell pelmbellajaran konvelnsi lonal 

Populasi dan Sampel 

Pada pelnelli lti lan i lnil yang melnjadi l populasi lnya adalah si lswa Kellas X SMA Nelgelri l Pi lnggi lr 

yang telrdi lri l atas 4 kellas yang belrjumlah 131 pelselrta di ldi lk melmpunyai l kelmampuan yang seltara 

belrdasarkan hasi ll uji lan selkolah. Dari l hasi ll telrselbut maka di lpi llilh 2 kellas untuk sampell pelnelli lti lan 

yai ltu si lswa kellas Xb selbagai l kellas elkspelri lmeln dan si lswa kellas Xa selbagai l kellas kontrol dan 

jumlah sampell masi lng-masi lng kellas adalah 31 pelselrta di ldi lk. 

Instrumen 

Ilnstrumeln yang di lgunakan dalam pelnelli lti lan adalah soal tels kelmampuan pelmelcahan 

masalah matelmati ls. Soal telrselbut sudah di lvali ldasi l olelh ahli l selbellum di lgunakan. Soal-soal yang 

di lgunakan di lrancang belrdasarkan i lndi lkator kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls. 

Ilndi lkator kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls yang di lgunakan dalam pelnelli lti lan i lni l 

yai ltu; 1) Melngi ldelnti lfi lkasi l unsur-unsur yang di lkeltahui l, di ltanya, dan kelcukupan unsur yang 

di lkeltahui l, 2) Melmbuat modell matelmati lka dari l suatu siltuasi l atau maslah selhari l-hari l dan 

melnyellsai lkannya, 3) melmi lli lh dan melnelrapkan stratelgi l untuk melnyellelsai lkan masalah 

matelmati lka atau di lluar matelmati lka, 4) Melnjellaskan atau melngi lntelrpreltasi l hasi ll selsuai l 

pelrmasalahan asal selrta melmelri lksa kelbelnaran hasi ll atau jawaban. Salah satu soal prel-telst dan 

post-telst  yang di lgunakan dalam pelnelli lti lan i lni l dapat di lli lhat pada Tabell 3. 

 
Tabel 3. Diskripsi Soal Pre-test dan Post-test 

Soal Pre-test Krakterristik Soal Pre-test 

Tugas #1. Dua buah dadu dillakukan pelle lmparan selbanyak satu 

kalil. Buatlah modell mate lmatils untuk melne lntukan pe lluang 

munculnya mata dadu yang belrjumlah 2, 4, 6, 8, 10 dan 12. 

Pe lse lrta dildilk harus melne ltukan pelluang 

munculnya mata dadu yang be lrjumlah 2, 

4, 6, 8, 10 dan 12. Pelse lrta dildilk harus bilsa 

me lmbuat modell mate lmatilkanya. 

Soal Post-test kerakteristik Post-test 



1058 

Kognitif: Jurnal Riset HOTS Pendidikan Matematika 

https://doi.org/10.51574/kognitif.v5i3.3558                     Volume 5, No 3, Juli - September 2025, pp. 1054– 1065  
 

Tugas #2. Dilkil ilngiln be lrmailn ke lle lrelng be lrsama te lmanya, Dilkil 

me lmillilkil 50 kelle lre lng dalam kale lng yang telrdilril daril 12 kelle lre lng 

me lrah, 18 kelle lre lng bilru, dan silsanya kelle lre lng kunilng. Dilkil akan 

me lngambill ke lle lrelng se lcara acak daril dalam kale lng untuk ila 

mailnkan. Maka telntukanlah pe lluang telrambillnya kelle lre lng me lrah 

atau bilru! 

a. Tulilskan unsur-unsur yang dilke ltahuil pada soal! 

b. Tulilskan unsur-unsur yang diltanya pada soal! 

c. Apakah unsur-unsur dil atas sudah cukup untuk melne lntukan 

pe lluang telrambill ke lle lre lng melrah atau bilru? 

d. Jilka be llum cukup, unsur-unsur apa saya yang pelrlu 

diltambahkan? Tulilskan pelnambahan unsur telrse lbut. 

e. Jilka sudah cukup, telntukan pe lluang telrambillnya kelle lre lng 

melrah atau bilru pada pelngambillan kelle lre lng se lcara acak 

te lrse lbut melnggunakan aturan pe lnjumlahan pelluang. 

Pe lse lrta dildilk harus melnulilskan unsusr-

unsur yang dilke ltahuil dan diltanya pada 

soal. Pe lse lrta dildi lk dilmilnta untuk 

me lnghiltung pelluang te lrambillnya 

ke lle lre lng melrah atau bilru daril 

pe lngambillan kelle lre lng selcara acak. 

 

Selbellum dilgunakan i lnstrumeln akan di lvali ldasi l olelh ahli l untuk melngeltahui l apakah 

i lnstrumeln layak di lgunakan atau ti ldak (Maulana, 2022). Vali ldasi l i lnstrumeln di llakukan olelh dua 

doseln Uni lvelrsi ltas Ilslam Rilau dan satu guru selkolah mata pellajaran matelmati lka SMA Nelgelri l 3 

Pilnggi lr. Selbellum di llakukan pelni llai lan, para ahli l telrlelbi lh dahulu melmbelri lkan masukan 

pelrbai lkan telrhadap i lnstrumeln. Seltellah mellakukan relvi lsi l selsuai l masukan, i lnstrumeln kelmudi lan 

di lni llai l para ahli l. Hasi ll pelni llai lan vali ldi ltas soal tels kelmapuan pelmelcahan masalah matelmati ls 

dapat di lli lhat pada Tabell 4 

 
Tabel 4. Hasil Penilaian Validitas Soal Kemampuan pemecahan masalah matematis 

Aspek yang 

diamati 

Butir soal Rata-rata 

per aspek 1 2 3 4 5 6 7 8 

1 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

2 0,92 1,00 1,00 0,92 0,92 1,00 1,00 0,92 0,96 

3 0,92 0,83 0,92 0,92 0,92 0,83 0,92 0,92 0,90 

4 0,92 1,00 0,83 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 

5 0,83 0,83 0,83 0,83 0,83 0,92 0,83 0,92 0,85 

6 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 

7 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 0,92 

Rata-rata 

indeks V 
0,92 0,93 0,92 0,92 0,92 0,93 0,93 0,93 0,92 

Kate lgoril Tilnggil Tilnggil Tilnggil Tilnggil Tilnggil Tilnggil Tilnggil Ti lnggil Tilnggil 

 

Belrdasarkan Tabell 4 dapat di llilhat pelrhi ltungan vali ldi ltas soal tels kelmampuan pelmelcahan 

masalah matelmti ls delngan rumus Ailkeln, di lpelrolelh hasi ll tilnggi l (sangat vali ld) pada selti lap buti lr 

soal. 

Pengumpulan dan Analisis Data 

Pelngumpulan data yang di lgunakan pelnelli lti l dalam pelnelli ltilan i lni l adalah soal tels yang 

telrdi lri ldari l soal prel-telst  dan post-telst. Data di lanali lsi ls melnggunakan anali lsi ls stati lstilk i lnfelrelnsi lal. 

Di lmana data akan di l uji l normali ltas melnggunakan uji l shapilro-wli lk kelmudi lan di l ujil homogelni ltas 

melnggunakan uji l lelvelnel. Seltellah uji l  prasyarat telrpelnuhi l maka di llanjutkan delngan uji l hi lpotelsils 

melnggunakan uji l i lndelpelndelnt sampell telst. Data di lpelrolelh dari l hasi ll tels kelmampuan pelmelcahan 

masalah matelmati ls si lswa dari l ni llai l prel-telst dan post-telst. Uji l hi lpotelsils belrtujuan untuk 

https://doi.org/10.51574/kognitif.v5i3.3558


Selafia, Suripah, Astri Wahyuni, Putri Wahyuni  

 

    

1059 

melngeltahui l ada atau ti ldaknya pelngaruh modell projelct baseld lelarni lng telrhadap kelmampuan 

pelmelcahan masalah matelmati ls silswa. 

Hasil Penelitian  

Uji Normalitas Nilai Pre-test 

Data prel-telst kellas elkspelri lmeln dan kellas kontrol di luji l melnggunakan uji l normali ltas 

delngan bantuan SPSS 23 untuk melngeltahui l data belrdi lstri lbusi l normal atau tildak. Hasi ll uji l 

normali ltas di ltampi llkan dalam Tabell 5 

 
Tabel 5. Hasil Uji Normalitas  Data Pre-Test Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

Tests of Normality 

 Ke llas 
Shapilro-Willk 

Statilstilc df Silg. 

Hasill Pre l-te lst 
E lkspe lrilmeln .948 31 .135 

Kontrol .935 31 .058 

 

Pada Tabell 5, pelnelli lti l melnggunakan Shapi lro-Wi llk karelna sampell yang di lgunakan kurang 

dari l 50 untuk selti lap kellasnya. di lmana pada kellas elkspelri lman belrjumlah 31 pelselrta di ldi lk dan di l 

kellas kontrol juga belrjumlah 31 pelselrta di ldi lk. 

Dasar pelngambi llan kelputusan 

a. Ji lka ni llai l si lgnilfi lkansi l  si lg > 0.05, data telrselbut belrdi lstri lbusil normal.  

b. Ji lka ni llai l si lgnilfi lkansi l si lg < 0.05 maka data telrselbut tildak belrdi lstri lbusi l normal. 

Dari l Tabell 5, di lpelrolelh nillai l si lgni lfi lkansi l Shapilro-Wi llk untuk data kellas elkspelri lman 

selbelsar 0.135, yang di lmana ni llai l 0.135 > 0.05 maka data prel-telst kellas elkspelri lman belrdi lstri lbusi l 

normal. Seldangkan si lgni lfi lkansi l Shapi lro-Wi llk untuk data kellas kontrol selbelsar 0.058, yang 

di lmana ni llai l 0.058 > 0.05 maka data prel-telst  kellas kontrol juga belrdi lstrilbusi l normal. Data 

keldua kellas sudah di l uji l normali ltas dan belrdi lstri lbusi l normal, sellanjutnya data akan di l uji l 

homogelni ltas. 

Uji Homogenitas Data Pre-Test 

Tabel 6. Hasil Uji Homogenitas Data Pre-Test Kelas Eksperiman dan Kelas Kontrol 

Test of Homogeneity of Variance 

Hasill Pre l-te lst 

Le lve lne l Satilstilc df1 df2 Silg. 

1,592 1 60 .212 

 

Uji l homogelni ltas vari lans belrtujuan untuk melngeltahui l apakah kellas elkspelri lmeln dan kellas 

kontrol melmilli lki l vari lans (kelragaman) yang sama atau tildak. Pada Tabell 6, dilkeltahui l bahwa 

belrdasarkan uji l lelvelnel di ldapati l ni llai l si lgni lfi lkansi l 0.212. Belrdasarkan dasar kelputusan ji lka ni llai l 

si lgnilfi lkansi l si lg < 0.05, arti lnya data ti ldak melmi llilki l vari lansi l yang homogeln (ti ldak sama). 

Apabi lla ni llai l silgni lfi lkansi l silg > 0.05 belrarti l data melmi lli lkil vari lansi l yang homogeln, karelna 0.212 

> 0.05 maka data melmi lli lki l vari lansi l yang homogeln. Data kelduan kellas tellah di l uji l homogelni ltas 

dan data melmi lli lki l vari lansi l yang homogeln, sellanjutnya uji l kelsamaan rata-rata kelmampuan 

pelmelcahan masalah matelmati ls selbellum di lbelri l pelrlakaun delngan melnggunakan uji l-t 

i lndelpelndelnt sampell telst 

. 
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Uji Perbedaan Dua Rata-Rata Data Pre-Test 

Tabel 7. Hasil Uji Kesamaan Dua Rata-Rata Data Pre-Test Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

Independent Sampels Test 

 

 

t-te lst for Elqualilty of Melans 

t df 
Silg.(2-

taille ld) 

Me lan 

Dilffe lre lncel 

Std.E lrror 

Dilffe lre lncel 

Hasill Pre l-

telst 

E lqual varilancels assume ld .570 60 .571 1.613 2.829 

E lqual varilancels not 

assume ld 
.570 55.847 .571 1.613 2.829 

 

Uji l kelsamaan dua rata-rata di lgunakan untuk melli lhat kelsamaan rata-rata kelmampuan 

pelmelcahan masalah matelmati ls si lswa dari l dua kellompok yai ltu kellas elkspelri lmeln dan kellas 

kontrol. Pada Tabell 7 bagi lan Elqual vari lancels assumeld (vari lans di lasumsi lkan sama) di lkeltahui l 

ni llai l Silg.(2-tai lleld) selbelsar 0.571 untuk data prel-telst. Ji lka ni llai l Si lg.(2-tai lleld) > 0.05 maka H0 

di ltelri lma, belrarti l ti ldak telrdapat pelrbeldaan  yang silngni lfi lkan antara rata-rata kelmampuan 

pelmelcahan masalah matelmati ls kellas elkspelri lman dan kellas kontrol selbellum di lbelri l pelrlakuan. 

Maka data  yang di ljadi lkan data akhi lr untuk di lanali lsi ls guna mellilhat pelngaruh dari l pelrlakuan 

adalah data post-telst. 

Uji Normalitas Data Post-Test 

Data post-telst kellas elkspelri lmeln dan kellas kontrol diluji l melnggunakan uji l normaliltas 

delngan bantuan SPSS 23 untuk melngeltahui l data belrdi lstri lbusi l normal atau tildak. Hasi ll uji l 

normali ltas di ltampi llkan dalam Tabell 8. 

 
Tabel 8. Hasil Uji Normalitas Data Post-test Kelas Eksperimen Dan Kelas Kontrol 

Tests of Normality 

 Ke llas 
Shapilro-Willk 

Statilstilc df Silg. 

Hasill Post-te lst 
E lkspe lrilmeln .934 31 .058 

Kontrol .975 31 .666 

 

Pada Tabell 8, pelnelli lti l melnggunakan Shapi lro-Wi llk karelna sampell yang di lgunakan kurang 

dari l 50 untuk selti lap kellasnya. di lmana pada kellas elkspelri lman belrjumlah 31 pelselrta di ldi lk dan di l 

kellas kontrol juga belrjumlah 31 pelselrta di ldi lk. 

Dasar pelngambi llan kelputusan 

a. Ji lka ni llai l si lgnilfi lkansi l  si lg > 0.05, data telrselbut belrdi lstri lbusil normal.  

b. Ji lka ni llai l si lgnilfi lkansi l si lg < 0.05 maka data telrselbut tildak belrdi lstri lbusi l normal. 

Dari l Tabell 8 di l atas, di lpelrolelh ni llai l si lgni lfi lkansi l Shapi lro-Wi llk untuk data kellas 

elkspelri lman selbelsar 0.058, yang di lmana ni llai l 0.058 > 0.05 maka data prel-telst kellas elkspelri lman 

belrdi lstri lbusi l normal. Seldangkan si lgni lfi lkansi l Shapi lro-Wi llk untuk data kellas kontrol selbelsar 

0.666, yang di lmana ni llai l 0.666 > 0.05 maka data prel-telst  kellas kontrol juga belrdi lstri lbusi l 

normal. Data keldua kellas sudah di l uji l normali ltas dan belrdi lstri lbusi l normal, sellanjutnya data 

akan di l uji l homogelni ltas. 
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Uji Homogenitas Data Post-test 

Tabel 9. Hasil Uji Homogenitas Data Post-test Kelas Eksperiman dan Kelas Kontrol 

Test of Homogeneity of Variance 

Hasill Post-te lst 

Le lve lne l Satilstilc df1 df2 Silg. 

2,654 1 60 .109 

 

Uji l homogelni ltas vari lans belrtujuan untuk melngeltahui l apakah kellas elkspelri lmeln dan kellas 

kontrol melmilli lki l vari lans (kelragaman) yang sama atau tildak. Pada Tabell 9, dilkeltahui l bahwa 

belrdasarkan uji l lelvelnel di ldapati l ni llai l si lgni lfi lkansi l 0.109. Belrdasarkan dasar kelputusan ji lka ni llai l 

si lgnilfi lkansi l si lg < 0.05, arti lnya data ti ldak melmi llilki l vari lansi l yang homogeln (ti ldak sama). 

Apabi lla ni llai l silgni lfi lkansi l silg > 0.05 belrarti l data melmi lli lkil vari lansi l yang homogeln, karelna 0.109 

> 0.05 maka data melmi lli lki l vari lansi l yang homogeln. Data kelduan kellas tellah di l uji l homogelni ltas 

dan data melmi lli lki l vari lansi l yang homogeln, sellanjutnya uji l kelsamaan rata-rata kelmampuan 

pelmelcahan masalah matelmati ls seltellah di lbelri l pelrlakaun delngan melnggunakan uji l-t i lndelpelndelnt 

sampell telst. 

Uji Perbedaan Dua Rata-Rata Data Post-test 

Tabel 10. Hasil Uji Kesamaan Dua Rata-Rata Data Post-test Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

Independent Sampels Test 

 

 

t-te lst for Elqualilty of Melans 

t df 
Silg.(2-

taille ld) 

Me lan 

Dilffe lre lncel 

Std.E lrror 

Dilffe lre lncel 

Hasill Post-

telst 

E lqual varilancels 

assume ld 
5.160 60 .000 22.903 4.439 

E lqual varilancels not 

assume ld 
5.160 52.868 .000 22.903 4.439 

 

Pada Tabell 10 bagi lan Elqual vari lancels assumeld (vari lans di lasumsi lkan sama) di lkeltahui l 

ni llai l Silg.(2-tai lleld) selbelsar 0.000 untuk data post-telst. Jilka ni llai l Silg.(2-tai lleld) < 0.05 maka H1 

di ltelri lma, belrarti l telrdapat pelrbeldaan yang si lgni lfi lkan antara rata-rata kelmampuan pelmelcahan 

masalah matelmati ls kellas elkspelri lman dan kellas kontrol. Delngan delmi lki lan, dapat di lsi lmpulkan 

bahwa telrdapat pelngaruh modell projelct baseld lelarni lng telrhadap kelmampuan pelmelcahan 

masalah matelmati ls si lswa. 

Diskusi 

Kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls pelselrta di ldi lk kellas X di l SMA Nelgelri l 3 

Pilnggi lr pada awalnya masi lh telrgolong relndah. Kondi lsi l ilni l dilpelngaruhi l olelh belbelrapa faktor, 

antara lai ln kurangnya konselntrasi l pelselrta di ldi lk saat pelmbellajaran belrlangsung, relndahnya rasa 

pelrcaya di lri l dalam melngelmukakan pelndapat maupun melnyellelsai lkan soal, selrta pelnggunaan 

modell pelmbellajaran yang bellum mampu selcara opti lmal melndorong keltelrli lbatan akti lf si lswa 

maupun melnsti lmulasi l kelmampuan belrpi lki lr kri ltils melrelka. Seltellah di ltelrapkannya mode ll 

pelmbellajaran PjBL, telrjadi l pelrubahan yang si lgni lfi lkan. Pelnelrapan modell i lni l melmbelri lkan 

dampak posi lti lf telrhadap prosels pelmbellajaran, yang telrcelrmi ln dari l melni lngkatnya kelakti lfan 

pelselrta di ldi lk dalam melngi lkutil kelgi latan pelmbellajaran selrta tumbuhnya rasa pelrcaya di lri l dalam 

melnyellelsai lkan pelrmasalahan matelmati ls. Modell PjBL melndorong pelselrta di ldilk untuk lelbi lh 

telrli lbat selcara langsung, bai lk dalam di lskusi l kellompok, pelmelcahan masalah kontelkstual, 

maupun dalam melnyusun solusil selcara mandi lri l maupun kolaborati lf. 
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Pada awal pelnelrapan modell PjBL, belbelrapa pelselrta di ldi lk masilh telrli lhat canggung dan 

suasana kellas kurang kondusi lf karelna kelti ldaktelrbi lasaan delngan modell pelmbellajaran yang baru. 

Namun, pada pelrtelmuan pelmbellajaran belri lkutnya, pelselrta di ldi lk mulai l melnunjukkan si lkap yang 

lelbi lh telrorgani lsi lr dan fokus dalam melngi lkuti l kelgi latan pelmbellajaran. Melrelka juga mampu 

belrdi lskusi l selcara lelbi lh telrstruktur selrta sali lng melmbantu dalam melnyellelsai lkan pelrmasalahan, 

selhi lngga suasana kellas melnjadi l lelbi lh kondusi lf dan nyaman. Hal telrselbut seljalan delngan 

pelndapat  Wi ljaya elt al (2025), yang melnyatakan bahwa seltellah pelnelrapan modell PjBL, pelselrta 

di ldi lk melnjadi l lelbi lh akti lf dalam belrdi lskusi l, melngajukan pelrtanyaan, selrta mampu belkelrja sama 

selcara elfelkti lf dalam kellompok. 

Kelgi latan pelmbellajaran selcara umum belrlangsung delngan lancar dan telrstruktur, 

melngi lkuti l rangkai lan langkah-langkah yang tellah di lrancang dalam relncana pellaksanaan 

pelmbellajaran. Di l kellas elkspelri lmeln, pelnelli lti l tellah mellaksanakan kelgi latan pelmbellajaran selsuai l 

delngan tahapan modell PjBL, mulail dari l tahap pelngelnalan masalah hi lngga pelnyaji lan hasi ll 

proyelk. Selti lap langkah di llaksanakan selcara si lstelmati ls, delngan melli lbatkan pelselrta di ldi lk selcara 

akti lf dalam prosels belrpi lki lr, belkelrja sama, dan melmelcahkan pelrmasalahan yang di lbelri lkan. 

Selmelntara i ltu,  di l kellas kontrol masi lh melnggunakan meltodel pelmbellajaran konvelnsi lonal, di l 

mana guru lelbi lh domi lnan dan keltelrli lbatan pelselrta di ldi lk masi lh belrsi lfat pasi lf. 

Dampak pelnelrapan PjBL telrhadap kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls si lswa 

dapat di lli lhat dari l hasi ll anali lsi ls i lnfelrelnsi lal. Belrdasar  hasi ll uji l pelrbeldaan dua rata-rata data post-

telst yang melnunjukan ni llai l silgni lfi lkan selbelsar 0.000 < 0.05, selhi lngga H1 diltelri lma. Arti lnya 

telrdapat pelngaruh kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls yang melnggunakan modell PjBL 

di lbandi lngkan delngan kelmampuan pelmelcahan masalah melnggunakan modell konvelnsi lonal. 

Selhi lngga dapat di lkatakan bahwa modell PjBL dapat melni lngkatkan kelmampuan 

pelmelcahan masalah matelmati ls pelselrta di ldi lk. Selsuai l delngan hasi ll pelnelli lti lan yang di llakukan 

olelh Anggrai lny elt al (2025) bahwa modell PjBL belrpelngaruh si lgni lfi lkan telrhadap pelni lngkatan 

kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls si lswa. Seljalan delngan pelnelli lti lan Thomas & Ph 

(2000) yang melnunjukkan bahwa modell PjBL mampu melnilngkatkan keltelrli lbatan akti lf pelselrta 

di ldi lk dan melmpelrkuat keltelrampi llan ti lngkat tilnggi l, telrmasuk kelmampuan pelmelcahan masalah 

matelmati ls. Pelnelli lti lan lai lnnya olelh  Waruwu elt al (2024), Astri la elt al (2024), Felbri lla elt al (2023) 

juga melngatakan bahawa telrdapat pelngaruh modell Projelct Baseld Lelarni lng  telrhadap 

kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls si lswa.  

Delngan delmi lki lan, hasi ll pelnelli lti lan i lni l melnunjukkan bahwa modell PjBL melmbelri lkan 

pelngaruh yang si lgni lfi lkan telrhadap pelni lngkatan kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls 

pelselrta di ldi lk. Modell i lni l ti ldak hanya melni lngkatkan hasi ll bellajar selcara kuanti ltatilf, teltapi l juga 

melndorong kelakti lfan, kelrja sama, dan kelmandi lri lan dalam prosels pelmbellajaran. Telmuan i lni l 

melmpelrkuat bukti l elmpi lri ls bahwa PjBL melrupakan altelrnati lf modell pelmbellajaran yang elfelkti lf 

untuk melngatasi l relndahnya keltelrampi llan belrpi lki lr ti lngkat tilnggi l, khususnya dalam kontelks 

pelmbellajaran matelmati lka. Olelh karelna i ltu, pelnelli lti lan i lni l melmbelri lkan kontri lbusi l nyata dalam 

pelngelmbangan stratelgi l pelmbellajaran yang i lnovati lf dan rellelvan untuk melni lngkatkan kuali ltas 

pelndi ldi lkan matelmati lka. 

 

Simpulan 

Pelnelrapan modell Projelct Baseld Lelarni lng (PjBL) telrbukti l melmbelri lkan pelngaruh 

si lgnilfi lkan telrhadap pelni lngkatan kelmampuan pelmelcahan masalah matelmati ls pelselrta di ldi lk kellas 

X di l SMA Nelgelri l 3 Pilnggi lr. Hasi ll anali lsi ls data melnunjukkan bahwa pelselrta di ldi lk yang bellajar 

melnggunakan modell PjBL melmilli lki l kelmampuan pelmelcahan masalah yang lelbi lh bai lk 

di lbandi lngkan delngan pelselrta di ldi lk yang melngi lkuti l pelmbellajaran konvelnsi lonal. Pelnelli lti lan i lni l 
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melmi llilki l keltelrbatasan pada i lnstrumeln yang di lgunakan, yai ltu hanya belrupa soal tels kelmampuan 

pelmelcahan masalah matelmati ls. Ilnstrumeln i lni l bellum melncakup aspelk afelkti lf dan keltelrampi llan 

kolaborati lf yang juga rellelvan dalam pelnelrapan modell PjBL. Pelnelli lti l sellanjutnya di lsarankan 

untuk melnambahkan i lnstrumeln non-tels guna melngukur aspelk afelkti lf dan keltelrampi llan sosi lal 

pelselrta di ldi lk sellama pelnelrapan modell PjBL. 

Konflik Kepentingan 

Pelnuli ls melnyatakan ti ldak ada konfli lk kelpelnti lngan 

Kontribusi Penulis 

Se. melmahami l gagasan pelnelli lti lan yang di lsaji lkan, melngumpulkan data pelngorgani lsasi lan dan 

anali lsi ls data, dan pelmbahsan hasi ll. Kelti lga pelnuli ls lai lnnya (Su., A.W. dan P.W. ) belrparti lsi lpasi l 

akti lf dalam pelngelmbangan telori l, meltodologi l, dan pelrseltujuan velrsi l akhi lr karya. Selluruh 

pelnuli ls melnyatakan bahwa velrsi l fi lnal makalah i lni l tellah di lbaca dan di lseltujui l. Total pelrselntase l 

kontri lbusi l untuk konselptuali lsasi l, pelnyusunan, dan korelksi l makalah i lni l adalah selbagai l belri lkut: 

Se.: 50%, Su.: 30%, A.W.: 10%, dan P.W.: 10%. 

Pernyataan Ketersediaan Data 

Pelnuli ls melnyatakan data yang melndukung hasi ll pelnelli lti lan i lni l akan dilseldi lakan olelh pelnuli ls 

korelspondeln, [Se], atas pelrmi lntaan yang wajar. 
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